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Percorsi preventivi diagnostici e terapeutici di  nutrizione 
clinica per le malattie non trasmissibili 

Ore 8,30 registrazione dei partecipanti  

Ore 8,45 : Introduzione e saluti del Presidente ADI regionale  

Prima sessione Ore 9-10,40 

Moderatori : G. Caldarone E. Troiano 

Ore 9 

Giuseppe Morino: L’obesità infantile e le politiche sociali di prevenzione e terapia 

Ore 9,20 

Vincenza Galante: Dati della sorveglianza sanitaria sulle malattie non trasmissibili e 
piani di prevenzione regionale 

Ore 9,40 



Luciana Sonni : Approccio nutrizionale di Dietetica preventiva 

Ore 10,10 

Mauro Rossini  : Il conselling nutrizionale come strategia di prevenzione 

Ore 10,30  

Discussione  

Seconda sessione ore 10,40-12,40 

Moderatori : M. A. Fusco  G. Fatati 

Ore 10,40 

Lettura Magistrale  

Saverio Cinti : Il tessuto adiposo e sue modificazioni come primum movens   delle 
patologie non trasmissibili 

Ore 11,10  

Pausa caffè 

Ore 11.30 

Laura Di Renzo : La dieta mediterranea come prevenzione e terapia delle malattie 
non trasmissibili. 

Ore 11,50   

Maria Paola Laria  :  La piramide alimentare mediterranea e la  facilitazione nelle 
scelte salutari 

Ore 12.10 

Patrizia Zuliani : Mediterraneità e sostenibilità ambientale 

0re 12,30 

Discussione  

Terza sessione ore 12,50-14,30 

Moderatori:  V.Toscano,  V. Bruni 



Ore 12.50 

C. Tubili : Novità nella terapia farmacologica del diabete 

Ore 13,10 

G. Casella : La terapia chirurgica del diabete 

Ore 13.20 

O. Hassan : La telemedicina nella cura  del diabete  

Ore 14,20  

Discussione  

Ore 14,30  

Pausa pranzo  

Quarta sessione ore 15,30-16,50 

Moderatori :     M. Parillo  S. Leotta   

Ore 15,30 

Antonio Caretto  : Nuove linee guida SIO ADI  

Ore 15,50 

Giovanni Spera : La terapia farmacologica dell’obesità attualità e prospettive future 

Ore 16,20 

Franca Filippi : La Dietetica per immagini nella pratica clinica 

Ore 16,40 

Discussione 

Quinta sessione ore 16,50-17,50 

Moderatori :  P. Marini S. Pompei 

Ore 16,50 

M. G. Carbonelli : Percorsi diagnostico terapeutici validati per la cura dell’obesità 



Ore 17,10 

Loredana Cavalieri: Il rimodellamento corporeo nel percorso di cura  

Ore 17,20 

Nicola Di Lorenzo : Obesity Unit: approccio al futuro  

Ore 17,40 

Discussione 

Sesta sessione ore 17,50-19 

Moderatori : G. Rando P. De Benedittis 

Ore 17,50 

Giacoma Franco : La malnutrizione ospedaliera e la gestione razionale degli sprechi 
alimentari  

Ore 18,10 

Giuliana Carta: La nutrizione artificiale come alleato di cura dalla integrazione per os 
alla nutrizione entrale e parenterale. 

Ore 18,20 

Stefania Agrigento: La nutraceutica come valido aiuto per la terapia della malattie 
non trasmissibili 

Ore 18,40  

Discussione  

Ore 18,50  

chiusura dei lavori 

 

 

 

 


